
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災ニュース 
自分の命・家族・財産は自分で守る！ 

２０１８年の幕開けから早くも大寒が過ぎ、春の訪れが待ち遠しい毎日です。 

防災会では、今年も災害時に皆で助け合うことのできる「近助」の精神を基本に、 

防災訓練や勉強会を通して「地域で顔の見える関係づくり」を進めてまいります。 

「他人ごとではなく我こと」として活動や行事に積極的にご参加ください。 

本年もどうぞ宜しくお願いいたします。 

 

 平常時こそ災害への備えを！ 

 

平成 30年 1月 第 12号 

少しでも被害を減らす準備を！ 

  左の表でチェック！！ 

 

発行：美しヶ丘自主防災会 

明神１丁目 「防災勉強会」を開催しました！ (H29.10.28） 

約７０名の参加で、集会所会議室は満席に

なり「家具転倒防止策」のＤＶＤ視聴の後

アンケートを実施し、「我が家の防災対

策」をチェックしました。 

 

その後、①家具転倒防止の実演 ②転倒し

た家具の下敷き体験 ③簡易トイレの使い

方 ④ガラス飛散防止フィルムの貼り方 

⑤グループ討議と、実演や体験を交えての

勉強会を行いました。後半のグループ討議

では、ご近所同士活発に意見交換され、最

後に意見や要望など発表されました。 

● 非常用持ち出し袋を準備していますか？  

● 消火器は備えていますか？使えますか？  

● 家庭用火災報知機は設置済みですか？  

● 家具の転倒防止対策はしていますか？  

● ガラス飛散防止対策はできていますか？  

● 家電の地震対策はできていますか？  

● 最寄りの避難場所を知っていますか？  

● 在宅避難生活の準備をしていますか？  

● ご家族で防災について話し合っていますか？  

● ご近所と日頃のコミュニケーションを こころ

がけていますか？ 
 

 

 

「ガラス飛散防止フィルム」

の貼り方実演 ↓ 

↑家具が倒れて挟まれたら…   

身動きできません  

 

 

 

わかっていても、準備がなかなか…という方。 

左の表で我が家のチェックをしてみましょう。 

我が家のできていないことがよく見えてきます。 

 

【参加者の感想など】 

 ・ご近所さんと一緒に防災について話し合うことができ良かった。 

 ・アンケートをしてみて、我が家の防災対策の遅れを改めて反省した。 

 ・「転倒防止」や「ガラス飛散防止フィルム」は共同購入してほしい。 

左表は「我が家の防災対策」として、勉強会 

や訓練などでアンケート形式で使用しているも 

のです。出来ることから準備を始めましょう！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
☆王寺南小学校防災訓練☆ 

～水消火器協力～ 
 

理科室から出火の想定で、児童は速やか

にグラウンドへ避難。 

６年生が水消火器で消火器の使い方を練

習しました。 

 

 

例えば… 

防災無線が聴き取りにくい時（P7掲載） 

 

【防災行政無線ﾃﾚﾌｫﾝｻｰﾋﾞｽ】 

☎０７４５－３１－１１０２ 
 

防災行政無線の放送を、放送１時間後まで再

聴することができます。 

 

  

 

☆王寺南小学校防災訓練☆ 
～水消火器協力～ 

 

理科室から出火の想定で、児童は速やか

にグラウンドへ避難。 

６年生が「水消火器」で消火器の使い方

を練習しました。 

 

 

  

☆王寺南幼稚園防災教室☆」 
 

「地震が来たぁ！その時どうする？」 

園児たちは座布団を頭に、しっかりと身

を守る行動ができました。簡易担架づく

りや、水消火器の訓練もしました。 

  

☆王寺南小学校防災訓練☆ 
～かまどベンチ４号基製作～ 

 

かまどベンチ 4 号基が、南小の 1号基の横

に完成しました。今年も 4年生の防災の授

業で児童が製作を手伝ってくれました。上

に乗せる金網は、今回も王寺工業高校の生

徒が溶接作業で製作してくださいました。 

  

日ごろ防災会のニュース配布や、訓練参加

など、防災会の活動を陰で支えていただい

ている協力員さんと一緒に、防災訓練を行

いました。かまどベンチや防災倉庫に備蓄

している資機材を活用し、災害時でも簡単

にできる食事作りを実体験しました。 

集会所では、家具転倒防止やガラス飛散防

止対策を実演を交えて勉強しました。 

防災会では、家具転倒防止対策に必要な 

壁裏ｾﾝｻｰ 

の貸出し 

を致しま 

す。必要 

な方は、 

集会所 

(72-5976) 

にお問い 

合せくだ 

さい。 

い。 

 

協力員さんとの防災訓練  H29.11.19（日） 於：鳥居公園 

■ 資機材を使用して実体験！ 

【感想など】 

・かまどベンチ等を使用しての食事作りは、親睦を深めるのに重要

なことだと実感した。 

・ビデオ、転倒防止(家具固定)対策の実演は、身近な防災対策とし

て大変良かった。 

・転倒防止対策は、自分でできるか不安。 

・「我が家の防災対策アンケート」で、我が家の防災対策の遅れを

改めて反省。早急に取り組みたい。 

・防災対策に取り組み始めたところ。DVDは大変役に立った。 

＊一斗炊きごはん炊飯セット 

２基所有。一つの釜で約 200人分の

ご飯を炊くことができます。 

＊リヤカー 

２台所有。折りたたみ式で、資機材

や重い物の運搬では大活躍。 

＊発電機 

３基所有。防災お花見会では、発電

機を稼働して提灯に灯を灯しました 

ご覧ください：美しヶ丘自治会ホームページに自主防災会の活動が掲載されています。 

 

「王寺町防災ハザードマップ」は、被害

を防ぐポイントほか、災害に対する日ご

ろの備えなどがわかりやすく掲載されて

います。是非活用してみましょう。 

 

■ こんなことができます！ 

Owner
テキスト ボックス
ホームへ

www.utsukushigaoka.sakura.ne.jp/

