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美しケ丘自治会　会員各位

文化部部長　西村寛之

文化部部長　村上政文

「第12回文化講演会」開催について

文化部主催の第12回文化講演会を、下記の通り開催しますので、お知らせい

たします。

今回は、日立造船（株）をご退職後、約16年間王寺町保健センターが立ち上

げたシニア教室（ここからカレッジ＆AGE65）の代表として、自分の健康は自

分で守り「生涯現役」を目的とした教室（未病クラブ）での活動を中心にお話し

していただきます。

記

1．日　　時　　令和元年10月5日（土）　午前10時～11時30分

2．場　　所　　美しゲ丘集会所

3．テーマ　　「生涯現役（人生100年時代に備え）」

4．講　　師　　王寺町シニア教室（ここからカレッジ＆AGE65）代表

広神眞道様（明神2丁目）
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自治会のホームページを見てみましょう。 美しケ丘自治会　奈良県王寺


